
de impact van een loofboom...

De 
wor te ls van 

bomen nemen ten 
t i jde van regen het water 

op waardoor er minder 
kans is op waterover last 

of  de over last  sne l ler 
weg is .

Goed 
bodemleven is 

een voedselbron voor o.a. 
vogels.  Daarnaast maken o.a 

wormen gangen in de grond d ie 
de grond los maken en zorgen voor 
een betere af water ing b i j  regen en 

betere door wor te lbaarheid voor 
bep lant ing.

Een 
loofboom 

laat z i jn b lad va l len 
in de her fs t .  D i t  b lad is een 

natuur l i jke bemester van de grond, 
houdt de grond warmer waardoor 

p lanten beter beschermd z i jn tegen 
vorst  en het bodemleven langer ac t ief 

b l i j f t .  D i t  laatste zorgt  dat vogels 
langer deze voedselbron tot  hun 
beschikk ing hebben in de her fs t 

en winter.

Een 
loofboom is 

e lk se izoen anders 
en beïnv loed daarmee de 

se izoensbelev ing voor de mens. 
De be lev ing van de boom wordt 

versterk t  door het aant rekken van 
b i jvoorbeeld vogels,  eekhoorns 

en insec ten.

Op 
warme dagen 

t ranspi reren de 
b laderen van de bomen. 
D i t  zorgt  voor verkoe l ing 

van de omgeving.

Natuur l i jke 
schaduw 

van loofbomen op 
gebouwen zorgt  voor een 

koe ler b innenk l imaat .  D i t  scheel t 
energ iekosten voor verkoe l ing.  In de 
winterschi jnt  de zon door takken en 

zorgt  voor een warmer b innenk l imaat . 
D i t  scheel t  energ iekosten voor 

ver warming.
Natuur l i jke warmte en koe l te 

zorgt  voor een f i jner 
k l imaat .

In 
de schaduw 

groe ien en b loe ien 
andere b loemen dan in 
de zon. D i t  verhoogt de 

b iodivers i te i t  en de be lev ing 
van de bui tenru imte.

Een 
goed gekozen 

boom biedt schui l -  en 
nestp lekken aan vogels 

en is een voedingsbron voor 
a l ler le i  soor ten d ieren in de 

vorm van nec tar,  bessen 
en noten.



de impact van een streekeigen welkomstcadeau

Lokale 
b io log ische 

ingrediënten. Let op hoe 
h i j  z i jn energ ie gebruik t  en 

opwek t en probeer t  z i jn log is t ieke 
bewegingen te beperken. Daarnaast 

z i jn er ook arbe idsp lekken voor 
mensen met een beperk ing tot  de 

arbe idsmark t .

Streekeigen 
produc ten z i jn 

lokaal  gemaak t door 
de loka le ondernemers 

met loka le produc ten d ie op 
een bewuste manier getee ld 

worden.

Het 
aanbieden 

van st reekeigen 
produc ten dompel t  de 

gasten meteen onder in de 
Fr iese cu l tuur.

Laten 
bezorgen door 

de loka le ondernemer 
scheel t  t i jd om het op te 

ha len en c reëer t  banen voor 
de loka le gemeenschap. Denk 
h ierb i j  ook aan mensen 

met een afstand tot  de 
arbe idsmark t .

Schone 
ver voersmiddelen 

zoals een e lek t r ische 
f iets z i jn een duurzame 
keus. Geen u i ts toot van 

u i t laatgassen en verminder ing 
van ge lu idsover last .

Een 
b io log ische boer 

gebruik t  geen chemische 
best r i jd ingsmiddelen en 

bemest ing waardoor er een 
gezonder bodemleven ontstaat 
en de b iodivers i te i t  verbeter t . 
Een gezonde bodem heef t  een 

betere waterhuishouding.

Een 
b io log isch 

agrar isch gebied t rek t 
vee l  verschi l lende f lo ra 

en fauna het gehele jaar.  D i t 
verhoogt de be lev ingswaarde 

voor de voorb i jgangers.

Bio log ische 
boeren / 

ondernemers 
verbru iken minder 

energ ie.



de impact van een duurzame haven

Deze 
groene e i landen 

vangen de go lven op van 
de vaar route.  Daarnaast z i jn 

het f i jne p lekken voor o.a.  vogels 
om op te z i t ten.

D i t  verhoogt ook de be lev ing 
voor voorb i jgangers.

Boten 
worden afgespoeld 

met bui tenwater.  Op deze 
manier wordt  er geen schoon 

dr inkwater versp i ld.

Groene 
e i landjes met 

bomen b ieden schaduw 
in de haven en verminderen de 

h i t ts t ress.  D i t  zorgt  voor een pret t igere 
verb l i j f sp lek.  Daarnaast is de boom een 

bron van voedsel  voor vee l  d ieren en b iedt 
het een ve i l ige p lek.  Het aant rekken van 

d ieren geef t  een ex t ra be lev ing voor 
bezoekers.

Het 
verhuren van sups 

of  sur fp lanken c reëer t  voor 
de gasten een spor t ieve be lev ing 
op het water.  Het rust ige tempo 

zorgt  dat er meer van de omgeving kan 
worden genoten. Ac t ief  bez ig z i jn in de 

bui tenru imte verminder t  s t ress.  Daarnaast 
geef t  het  geen ge lu idsover last  en is het 

dus minder h inder l i jk  voor d ieren. 

De 
ste igers z i jn 

dr i jvende potons. Zo is 
er in de zomer meer ru imte 
voor k le inere boten en in de 

winter voor meer grotere 
boten.

De 
groene haven 

is onderdeel  van 
een groen wandel l int 

dat  in en om het dorp l ig t .
Bezoekers worden ver le id om 
het dorp in te lopen en h ier te 
verb l i jven. Bewoners worden 
ver le id om een stuk je verder 

te lopen.

De 
oude 

meerpalen worden nu 
gebruik t  a ls banken in de 

haven. Vanaf de waterkant 
kunnen zo de gebeur tenissen 
op het water be leefd worden. 
Het z icht  op het water geef t 
daarnaast een rustgevend 

gevoel .

Een 
f lauwe 

groene oever 
b iedt onder andere 

schui lmogel i jkheden 
en voedsel  voor d iverse 

d ieren. Het vergroot dus de 
b iodivers i te i t  langs de kant . 
Een f lauwe oever heef t  ook 

meer waterberg ingscapac i te i t 
dan een ste i le oever.  De oever 

wordt beschermd door een 
palenwand. De palen z i jn de 
hergebruik te de len van een 

oude ste iger.

Een 
afdak b iedt 

schaduw voor de bezoekers 
op de boot en zorgt  voor minder 

h i t test ress.  D i t  scheel t  energ iekosten 
voor verkoe l ing.  Door zonnepanelen toe 
te voegen wordt het afdak een laadpaal 

voor de accu’s van boten.
Op p iekmomenten worden de 
accu’s van de boten gebruik t 
a ls e lek t rabron voor andere 

gebruikers.
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‘ Een 
deel  van 

onze wins t  inves teer 
ik in soc ia le en natuur l i j ke 

pro jec ten. Afgelopen jaar heb ik 
de loka le s t reekmark t  georganiseerd 

op mi jn ter re in.  Daar b ieden we -  net 
a ls in ons bedr i j f  -  produc ten aan voor de 

‘ werkel i jke’  pr i js .  Gasten z i jn geinteresseerd in 
het verhaal  en vaak ook bere id ook net ie ts meer 

te beta len. Daarnaast koop ik wat ik kan lokaal .  Het 
kos t  me misschien ie ts meer,  maar het lever t  ook banen 
op b i j  de p laatse l i jke bevo lk ing. En ik kan ook meteen 

prak t ische afspraken maken over de retours t room van de 
produc ten. Daarnaast ben ik een samenwerk ing aangegaan met 

de p laatse l i jke f ie tsenhandel .  Eers t  kocht ik e lk jaar n ieuwe f ie tsen. 
Vor ig jaar heb ik a l  mi jn f ie tsen aan hem overgedaan en 

met hem een ander contrac t  ges lo ten; h i j  lever t 
jaar l i j ks een aanta l  f ie tsen en houdt ze 

in e igendom en beheer.  Voor ons 
beide pak t d i t  goed u i t .’

‘M i jn 
onderneming z i t  

aan de bosrand tegen 
een weidevogelgebied 

aan. Ik heb mi jn ter re in en 
accommodat ies inger icht  voor 
mensen d ie rus t  zoeken en van 

natuur,  veel  pr ivacy en een groene 
omgeving houden. We onderhouden 
de hu is jes met ver f  op natuur l i j ke 
bas is en gebru iken natuur l i j ke 

schoonmaakmiddelen. Gasten 
z i t ten op hun v londer met de 

ver rek i jker vogels te spot ten. O f 
t rekken hun wandelschoenen aan 
voor een lekkere boswandel ing. 

In samenwerk ing met de 
wandelc lub u i t  het  dorp heb ik 

een wandelpad aangelegd over 
mi jn ter re in ,  zodat je van het dorp 

naar het bos kunt wandelen en 
de N -weg kunt vermi jden. Daar 
maak t mi jn personeel  ook veel 

gebru ik van. Het dagel i jks beheer 
en onderhoud doe ik ,  zonder 

gebru ik te maken van chemische 
bestr i jd ingsmiddelen.’

‘Z ie je d ie n ieuwe hu is jes? D ie z i jn gemaak t van de 
oude p lanken van mi jn s te iger.  En de s tenen u i t  het  pad? 
D ie hebben vroeger in de zeedi jk ge legen. Ik heb mi jn e igen 
oude bestra t ing weer verkocht aan iemand u i t  de buur t  v ia de 

mater ia lenmark tp laats .  Over igens vond ik daar ook pr ima kozi jnen 
voor het san i ta i r  gebouw. Tegenwoord ig gaat mi jn groenaf va l  u i t 

de keuken naar de p laatse l i jke moestu in,  d ie gebru iken het weer a ls 
compost .’

‘M i jn n ieuwe hu is jes s taan onder 
bes taande bomen. Op deze manier 

b l i j f t  het  lekker koel  in de zomer 
en scheel t  me dat energ iekos ten 
voor de a i rco.  In de winter sch i jn t 

dan wel de zon door de bomen 
en ver warmt het de hu is jes weer. 
Dat scheel t  weer energ ie voor de 
ver warming! Het warm water voor 

de douches wekken we op met 
zonneboi lers .’ 

‘Door middel  van een wadisys teem op 
mi jn ter re in zak t  het regenwater ter 

p lekke in de bodem, heel  goed voor 
de grondwaters tand. En heel  f i jn b i j 

een f l inke regenbui ,  houden mi jn gas ten 
het droog in de tent .  Een paar ke ien d ie 

in de weg lagen heb ik in de wadi ge legd. 
K inderen spr ingen de hele dag over de keien 

heen. En in de zomer s taan er de moois te 
b loemen in te b loeien. Het regenwater van 
de hu is jes gebru ik ik t rouwens ook om de 
wc’s door te spoelen. Ik wi l  b i j  de n ieuwe 

hu is jes ook nog graag het gr i jze water 
van douche en wasmachine opvangen 

en hergebru iken.’ 

‘K i jk eens hoeveel  insec ten er over het gras land v l iegen? 
Ik houd tegenwoord ig t i jd over omdat ik het gazon n iet  meer 

e lke week maai .  Er groei t  en b loei t  nu van a l les .  Ik z ie k inderen 
bos jes b loemen p lukken d ie vro l i j k  op de kampeer tafe ls voor 

de tent s taan. De groene waterdoor la tende parkeerp laats hebben 
we n iet  a fgeschermd met een hekwerk maar een insec tenhote lwand. 

Gasten v inden dat reuze in teressant .’ 

‘A ls welkomstcadeau v inden de 
gas ten b i j  mi j  een f les Fr yske 

Frucht sap en Sûkerbô le.  Gasten 
worden meteen ondergedompeld 
in onze Fr iese cu l tuur.  Deze laats te 

is gemaak t door de p laatse l i jke 
b io log ische bakker.  H i j  haa l t  z i jn 

meel b i j  de b io log ische boer verderop 
in het dorp.  Je wi l t  n ie t  weten hoeveel 
v l inders er boven z i jn akkers v l iegen! Wi j 

hebben voor het a fha len (en meer haal - 
en bezorgac t iv i te i ten) een jongen met een 
beperk ing in d iens t genomen. D ie haal t  d i t  vers 

op met de e lek t r ische bakkers f ie ts .  Door deze 
jongen z i jn we ook s terker betrokken geraak t 

b i j  de p laatse l i jke voetba lveren ig ing. 
B i j  hun jaar l i j kse teamdag maken 

ze b i jvoorbeeld gebru ik van ons 
zwembad en z i j  he lpen ons a ls 

we een keer wat s terke ex t ra 
handen nod ig hebben b i j 

snoeiwerkzaamheden.’

1.Op welke manieren 

versterkt het bedrijf de 

(fysieke en mentale) 

gezondheid en welzijn van 

medewerkers en gasten?
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w
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1.  Wat doet de 

onderneming om 

zorgvuld ig om te gaan met 

dr inkwater?
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onderneming en wat z i jn 

de groot verbru ikers?
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2. Hoe vermijdt het bedrijf gebruik van (schoonmaak- en onderhouds)producten met gif tige en gevaarlijke stoffen?
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2 .  Wat gebeur t  er  met het 

regenwater?

2 .  Wat z i jn mogel i jke 

s l imme bespar ingen?
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3. Hoe gezond is de 

keuken voor gasten en 

medewerkers?

3. Is (op onderdelen) true 

pricing toe te passen?
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3 .  W
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3 .  Waar is ru imte voor het opwekken van energ ie?
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